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O gue € Mapa de Risco?

- E uma representacéo grafica de um conjunto de fatores
presentes nos locais de trabalho, capazes de acarretar
prejuizos a saude dos trabalhadores: acidentes e
doencas de trabalho.

- Objetivo: reunir informacdes para estabelecer diagndstico
e planejar as acoes (gestao)
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Riscos ambientais

- SA0 aqueles causados por agentes fisicos, quimicos ou
bioldgicos que, presentes nos ambientes de trabalho, sé&o
capazes de causar danos a saude do trabalhador em
funcao de sua natureza, concentracao, intensidade ou
tempo de exposicao.

- Os agentes nocivos presentes no ambiente se tornam
riscos quando estao acima dos limites de tolerancia.
Esses riscos ocupacionais sao classificados pela Norma
Regulamentadora do MTE, NR-9 em trés tipos: quimicos,
fisicos, biologicos. Ainda podemos classificar como risco
0S agentes ergondmicos e de acidente.



Analise de riscos

- Consiste na determinacéao das consequéncias e suas
probabilidades para eventos identificados, levando em
consideracao a presenca (ou nao) e a eficacia de
guaisqguer controles existentes. As consequéncias e suas
probabilidades sao estao combinadas para determinar
um nivel de risco.



L
Definicoes:

- Perigo: fonte com o potencial de causar lesdes ou
agravos a saude

- Risco: combinacao da probabilidade de ocorréncia de
eventos ou exposicoes perigosas a agentes nocivos e da
gravidade das lesdes e problemas de saude que podem
ser causados pelo evento ou exposicao

- Probabilidade: chance de algo acontecer

- Exposicao: baseada na intensidade, duracao e
frequéncia de contato com o agente



Mas qual a diferenca entre perigo e risco
ocupacional?




- Perigo/ Fator de Risco - Fonte com o potencial de
causar lesdes ou agravos a saude. Elemento que
Isoladamente ou em combinacao com outros tem o
potencial intrinseco de dar origem a lesdes ou agravos a
saude.

- Risco Ocupacional - Combinacao da PROBABILIDADE
de ocorrer lesao ou agravo a saude causados por um
evento perigoso, exposicao a agente nocivo ou exigéncia
da atividade de trabalho e da SEVERIDADE dessa lesao
ou agravo a saude.



+ EXPOSIGCAO



Risco = Perigo x Exposicao —

—

Probabilidade da ‘
ocorréncia de

danos a saude ou Intensidade, duragéo e
ao meio ambiente, frequéncia de contato com
decorrent.eg o0 agente (poeiras, fumos,
da exposicao a neblinas, névoas, gases e
um agente vapores, substancias,
compostos e produtos
quimicos em geral)
Conjunto de propriedades inerentes ao Vias de penetracao: vias
agente (substancia, ou mistura de respiratoria, dermica,
substancias) ou processo, envolvendo digestiva ou parenteral

substancias que em determinada condicao
de producéo, uso, ou descarte possa
causar efeitos adversos a saude ou ao
meio ambiente




Medidas de controle

- Eliminar o perigo
- Substituir o perigo

- Minimizar e controlar o risco

»Protecéao coletiva
»Medidas administrativas ou de organizacéo do trabalho
»Equipamentos de protecao individual



SEVERIDADE PROBABILIDADE




Classificacao dos principais riscos ocupacionais em grupos, de
acordo com a sua natureza e a padronizacao das cores
correspondentes

Risco Risco Risco de

Quimico Bioldgico Acidente

Segundo a Portaria n® 25 de 29/12/1994 - MTE



GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
VERDE VEEMELHO MARROM AMARELO AZUL
Riscos Fisicos R}SCPS .Rl%m?s R1s:: o8 Riscos Acidentes
Quimicos Biologicos Ergondomicos

Ruidos Poeiras Virus !ESﬁm;ﬂ fisico Arranjo fisico
intenso inadequado
Levantamento e Magquinas e

Vibracoes Fumos Bactérias transporte manual equipamentos sem
de peso prote¢io

Radiacdes : " Exigéncia de Ferramentas

ionizantes Névoas Protozoarios stura inadequada inadequadas ou
po 4 defeituosas

Radiacdes nio : Controle rigido de | lluminacio

lonizantes Neblinas Fungos produtividade inadequada

Frio Gases Parasitas imposigio dc. Eletricidade
rfmos excessivos

. Trabalho em turno Probabilidade de

Calor Vapores Bacilos .

e nofurno incéndio ou explosio
Substincias,
Pressies compostas ou Jornadas de Jenamento
: produtos trabalho :
anormais . inadequado
quimicos em prolongadas
geral
. Monotonia e _
Umidade repetitividade Animais peconhentos
Outras situacdes de
Outras situacdes risco que poderdo
causadoras de stress | contribuir para a
fisico e/ou psiquico | ocorréncia de
acidentes




OS riscos

- Risco fisico - formas de energia a que possam estar
expostos os trabalhadores, tais como: ruido, vibracoes,
pressdes anormais, temperaturas extremas, radiacoes

lonizantes, radiacoes nao ionizantes, bem como o
Infrassom e o ultrassom.




- Risco quimico - substancias, compostos ou produtos
gue possam penetrar no organismo pela via respiratoria,
nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases
ou vapores, ou que, pela natureza da atividade de
exposicao, possam ter contato ou ser absorvidos pelo
organismo atraves da pele ou por ingestao.




Fatores que influenciam na toxidade dos
agentes quimicos

- tempo de exposicao Fatores que influenciam na
agressividade do agente

- concentracao

« CONCENTRACAO
« INTENSIDADE
EXPOSICAO « NATUREZA DO RISCO

- sensibilidade individual

SENSIBILIDADE INDIVIDUAL
- taxa de respiracao






Classificacao de gases e vapores

- Irritantes: causam irritacao das vias aéreas
Ex.: acido cloridrico, acido sulfurico, soda caustica, cloro

- Asfixiantes: ocasionam dor de cabeca, nduseas, sonoléncia,
convulsbGes, coma e morte

EX.: hidrogénio, nitrogénio, hélio, metano, acetileno, dioxido de
carbono, monoxido de carbono

- Anestesicos: agao depressiva sobre o sistema nervoso,
danos aos diversos 0rgaos

- EX.: butano, propano, cetonas, benzeno, tolueno



- Risco biolbdgico: bactérias, fungos, bacilos, parasitas,
protozoarios, virus, entre outros. Em geral sao
encontrados em estabelecimentos de saude e podem
afetar o homem, animais e plantas.




Classe derisco 1

- Inclul os agentes conhecidos por nao causarem doencas
em pessoas ou animais adultos sadios.

- EX. Lactobacillus sp. e Bacillus subtilis




Classe de risco 2

- Inclui os agentes que provocam infeccoes no homem,
cujo potencial de propagacao e de disseminacao no
ambiente é limitado. Para esses agentes existem
medidas terapéuticas e profilaticas eficazes.

- EX. Virus da Rubéola




Classe de risco 3

- Inclui os agentes que possuem capacidade de
transmissao respiratoria e causam patologias humanas
potencialmente letais e para as quais existem usualmente
medidas de tratamento e/ou prevencao. Representam
riscos se disseminados na comunidade e no meio
ambiente, podendo se propagar de pessoas para
pessoas.

- Ex. Bacillus anthracis xj\\“



Classe derisco 4

- Inclui os agentes com grande poder de transmissibilidade
por via respiratdria ou de transmissao desconhecida. Até
0 momento ndo ha nenhuma medida profilatica ou
terapéutica eficaz contra infecgcoes ocasionadas por tais
agentes. Eles causam doencas humanas de alta
gravidade, com alta capacidade de disseminacao na
comunidade e no meio ambiente.

- EX. Virus Ebola




- Risco ergondmico - € todo fator que possa interferir nas
caracteristicas psicofislologicas do trabalhador, causando
desconforto ou afetando sua saude. Sao exemplos de
risco ergonomicos: levantamento de peso, ritmo
excessivo de trabalho, monotonia, repetitividade, postura
Inadequada.




- Risco de acidente - sao todos os fatores que colocam
em perigo o trabalhador ou afetam sua integridade fisica
ou moral. Sao considerados como riscos geradores de
acidentes: arranjo fisico deficiente; maquinas e
equipamentos sem protecao; ferramentas inadequadas;
ou defeituosas; eletricidade; incéndio ou explosao;
animais peconhentos; armazenamento inadequado.




Danos decorrentes dos acidentes

Fatal
(morte)

Grave
(incapacidade
permanente)

Moderado (incapacidade
temporaria)

Leve (nao gera incapacidade)




A analise

S Potencial Estratégia
Avaliacao e de

ST exposicao controle




Mas...como elaborar um mapa de risco?




Elaboracao de Mapa de Risco

- 1 - Identificar os fatores de riscos por classes (5 grupos ) e as
fontes geradoras;

- 2 - Levantar informacdes sobre acidentes ou incidentes (série
historica frequéncia) no local,

- 3 - Conhecer os danos relacionados com os fatores/fontes;
- 4 - Categorizar 0s riscos em pequeno, médio e grande;

- 5 — Verificar as medidas de protecao existentes ou a ser
Implantadas;



Etapas para a elaboracao do Mapa de
Risco

- 12 Etapa : Conhecer o processo de trabalho
a) Elemento humano (n°, sexo, idade...)

b) Elemento trabalho (atividades, horas de trabalho e
exposicao)

c) Elemento material (equipamentos, medidas preventivas
existentes,....)

d) Elemento meio ambiente (arranjo, organizacao, relacoes,...)



- 22 Etapa: ldentificar os fatores de riscos existentes

Riscos
Fisicos

277

Riscos
Quimicos

277

Riscos
Bioldgicos

277

Riscos
Ergondmicos

277

Riscos
Acidentes

277
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Grupo 1: Fisico




CNEN NN-3.01
Limitacao de dose individual

Limites de Dose Anuais [a)

Grandeza Orgéo Individuo ocupacionalmente | Individuo do publico
exposto
Dose efetiva Corpo inteiro 20 mSv [b] 1 mSv [¢]
Dose equivalente Cristalino 150 mSv 15 mSv
Pele [d] 500 mSv 50 mSv
Maos e pés 500 mSv -




Temperatura, unidade e velocidade do ar
em um ambiente

. Temperatura Umidade Velocidade
Quallbd.ad: Ly do ar Relativa do ar do vento
ambiente ©C) (%) n/s)

22 a24 30 a50 0,5a1,0
Intermediario ¢ e e

28 a 30 70 2 80 3,0a 4,0
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Grupo 2: Quimico

- Se 0 Perigo esta nas substancias quimicas, é importante ter
um inventario completo de tudo o que temos e manipulamos
em nosso local de trabalho. O inventéario devera:

Proporcionar uma visao das propriedades e das caracteristicas das
substancias;

Possibilitar a identificacao do potencial das substancias quimicas
causarem danos a saude e/ou ao meio ambiente;

Possibilitar a indicacdo de alternativas a substituicido das substancias
perigosas;

Estar associado a um banco de dados de FISPQ’s (fisico e digital).

- O inventario sozinho n&o basta. E necessario avaliar as
condicOes de armazenagem (reatividade, compatibilidade, etc.)



L
O gque é FISPQ (Ficha de Seguranca de

Produtos Quimicos)?

- E um documento normalizado pela Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT) conforme NBR 14725-4.

- AFISPQ € um documento que informa 0s perigos
relacionados aos produtos quimicos.

- O documento é dividido por secdes e contemplam
informacdes sobre varios aspectos do produto
(identificacéao de perigo, medidas de primeiros-socorros,
combate a incéndio, de controle para derramamento ou
vazamento, manuseio e armazenamento, informacoes
toxicologicas e ecologicas, ....)



Ficha de Informagao de Seguranga
de Produto Quimico - FISPQ

Braskem

"7

Atuecde Resporadve

PRODUTO:  ALCOOL ETRICO

Data: 157102009 N PSP CPoo2T P

Pogina 1de 10

Ravisdo: 320 Anuls @ substits vendo:  lodus antericres

1 - Identificagdo do Produto e da Empresa

Nome do produto:
Fornecedor

Nema:

Endereo.

Fore:

Fax:

Contato de emergénca:

ALCOOL ETILICO HIDRATADO NDUSTRIAL

Braskem UNB-RS
BR 385 - Redovia TaballCancas « km 418
95853-000 Triunto (RS). Brasi!

++ 58.51.0457 6158 ) 3487 1211
+4 5531 3457 6050
Foneis):  ++ 55.51.3457 5328

2 - Composigao e Informagio sobre os Ingredientes

*>>SUBSTANCIA

Nome quimico comum:

Sindnimos:

Roglstro CAS:

Ingredientes que apresentam perigo:
Classificagdo:

Aloool Etilico

Etanol Alcool hidratado (80.0 4 94.20 % vol)
£4-17-5

Etanal

Este procuto & clyssificado coma allamente nflamévet & téuico
86gUNI0 08 crivdénos da CEE (Comunidade Econdenica Européia)

3 - ldentificagao de Perigos
PRINCIPAIS PERIGOS

Efeitos nocivos & saide

Toxicidade aguda

Efaias ocas:

Efehas crbricos:

Outros dados:

Efeitos sobre o Meio Ambiente:
Perigos fisicos @ quimicos
Ncindio & apksao;

Perigos especificos:

Thxin pof inalag30, contato com 8 pele @ Ngesiio.

Irdtanta para & paks & 05 ahas,

Nao C 9 gundo o5 da ACGIH (Amarcan
Canference of Governmental industrisl Hygienists)

A inpgestho & inslagho dos vapores pode caussr dor de cabegs,
Nauseas, tonteik, SONCIENCE @ confusda podanda Caussr lesles
gastricas, renalks @ bitares.

Depreszor do sstema nervoso central,

Nived de risco allo para sstemas agudtioos.

Liguida i, Pode ARf CArga estatica por Nuxo
cu agitacdo. Os 530 mais pesados o gue o ar e podem
propagar-se para longas disthncas até fonles de gnigho @ infemar-
86, O Wquide fiutua na Agua & pode deskcar-se pPor grandes
distancias & espahar o fogo.

Este produto ¢ chssificade como allamente inflamdvel e tomico
segundo os crivries da CEE (C idade Econdenica Européia)

4 - Medidas de Primeiros Socorros

tnatagio:

Remover a witma para local argjado. Se a viima ndo asther



- Pictograma(s) de perigo - Trata-se de simbolos padronizados
gue tém como objetivo facilitar a comunicacao do perigo. Sao
constituidos de um simbolo preto sobre um fundo branco e

com uma borda vermelha.




DO Q

Explosivo Inflamavel Oxidante 5as sob

$O®

Toxico Corrosivo  Perigo Cuidado Poluente
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Grupo 3: Biologico

,E{_:'_:!mﬁ ilidade Muito alia Alta Moderada Baixa Muito

— baixa
Conseqiéncia

(rrave riscer altn

Moderada -

Marginal

Desprezivel




- Cognitiva: refere-se aos processos mentais, tais como
Intensidade da carga mental (fatiga), tomada de decisao,
estresse e treinamento.....

- Organizacional: ligada a otimizacao dos sistemas
sgciotéecnicos, estruturas organizacionais, politicas e
processos. Voltada ao trabalho em grupo, cultura
organizacional, gestao da qualidade...




- Fisica — esta relacionada com as caracteristicas da
anatomia humana, antropometria, fisiologia e
biomecanica.

Linha de visdo horizontal




Luz incidente nao & visivel

Luz refletida & visivel

2

4
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Grupo 5: Acidente




- 32 etapa: Identificar as medidas de controle existentes
ou a ser implantada

Coletwo

m<<

Condutas

Z Infraestrutura
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HIERARQUIA A SER SEGUIDA

5-EPIs

Uitime recurse, guando o risco nio
1- Ellmlnaqao :::;:(Hm«nmmm:m
2 - Substituicao

3 - Controles de Engenharia

4 - Sinalizacdo e Bloqueio 4‘5'“8“23(5 ‘. ‘;‘0!‘

5 - EPI Identificar ¢ Mloguear afortede ~ 0
T fisco, alertando quanto & sus -
““. <
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Medidas fsicas de controle do ATENCAO! / \
risca, com o objetive de smenizhio

2-Substituicio /5
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Trocsr um material par outro Que seje
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1-Eliminacao



- 42 etapa: Identificar os indicadores de saude

- Exames periodicos

- Queixas mais frequentes

- Acidentes de trabalho
- Existem
- Qual a gravidade
- Houve afastamento

- Doencas profissionais/ocupacionais diagnosticadas
- Houve algum diagnaostico

- Casos de absenteismo
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- 52 etapa: Conhecer os levantamentos ambientais ja
existentes

Medidor de Stress
Térmico

Detector de gases

Decibelimetro

Luximetro




- 62 etapa: Elaborar o mapa de risco (conhecer para agir
- em equipe)

- Analise das informacdes gerais
- Validacao do riscos

- a) Comece representando as areas atraves de arranjo
fisico (lay-out, croqui):

.....

sujeita a alteragio e alguns equipamentos agvardam instalagéo.
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- b) A representacdo dos agentes de risco - cor padrao do
grupo de risco, identificando o numero de trabalhadores
expostos aos riscos anotados no interior do circulo

=P

Il TT Py sy ag— |

[==]

Calmter
di: &zo

produgao




- ¢) O diametro com a medida proporcional a intensidade
do risco (provaveis ou comprovaveis danos), de acordo
com a percepcao dos trabalhadores, ou seja, quanto
maior o circulo maior o risco (Pequeno — P; Médio — M,
Grande — G)

Legenda de Cores Legenda de grau de risco

. Riscos Fisicos
O RizcoPequeno | - D/4
. R500S QUIMICos
(] Méd
. Riscos Biologicos O e - -D/2

Riscos Ergondmicos
Risco Alto - D (Diametro)
. Riscos de Aadentes




LABORATORIO DE PESQUISA
ALMOXARIFADO tenmmo. [ SANMEIRO

LAB. BIOLOGIA
MOLECULAR

. A . A
‘ ‘ . ////” / '| //

N

RECEPCAOQ //
LAB.
MICROBIOLOGTA
e
e’
POStUI"a Uagrade de Cores Legenda de grau de risco
inadequada (2) [ J— O



Uma outra idela....

ATIVIDADE DE CAMPO A CEU ABERTO

ATIVIDADE DE COLETAS DE PEIXES EM ECOSISTEMAS AQUATICOS — COSTEIROS E MARINHOS

1.4.6,18,19, 22, 23, 24,
44,46, 47




IDENTIFICACAO DE RISCOS

Quedas”

Grupolrisco Agentes Fonte geradora Recomendacdes
1_Fisico Radiacdo ndo | Radiacdo solar (céu aberto); | Uso de EPIs indicados no Manual
lonizante:; contato com agua do mar de Boas Praticas (para trabalho
umidades cerca de 8-12hs quando em | de campo como protetor solar,
Ruido’ atividade externa; motor da chapéu, éculos de sol, entre
embarcacao; outros)
Fungos®, Amostras pescadas em Treinamento e uso de EPls
protozoarios”, | ecossistemas de areas indicados no Manual de Boas
toxinas* costeiras com aguas praticas e Biosseguranca (para
contaminadas (Baia de trabalho de campo)
Guanabara); ferrbes
4. Ergonémico | Esforgo fisico | Pesca por arrastos com Alongamento, condicionamento
intenso”; rede; coleta de peixes para fisico e orientagdes indicadas no
levantamento | pesquisa Manual de Boas Praticas (para
de carga®; trabalho de campo)
exigéncia de
posturas
inadequadas™;
Perfuracao e Separacio dos peixes das Treinamento e Uso de EPls
cortes com redes; oscilacao da indicados no Manual de Boas
material do embarcacao pelo mar Praticas (para trabalho de campo)
tipo ferrao, agitado;
espinhos*,




Os Equipamentos de Protecao

- Coletiva




- Individual

— | PROIBIDO |

S USO DE ADORNOS

i Of




tantes...

Orientacoes impor




Residuos Residuos Residuos Residuos Residuos

potencialmente quimicos radioativos comuns perfurocortantes
infectantes
Devem ser Devem ser Devem ser Devem ser Devem ser
descartados em  descartados descartados descartados descartados em
lixeiras em coletores em caixas em lixeiras coletor especifico
revestidas com especificos blindadas revestidas com
sacos brancos sacos pretos

T\

o ==

o




L
Rota de Fuga

- Trajeto a ser seguido em caso de necessidade urgente de
evacuacao do local. Sao compostas por um mapa
estratégico e sinalizacdes que tem como objetivo evacuar
0 ambiente de forma segura no caso de sinistros.




FLAMNTA DF
FRMPRGENGIA




- Plano de Contingéncia - tem por objetivo descrever
medidas a serem adotadas pelos trabalhadores do
estabelecimento para lidar com diferentes cenarios de
risco, estabelecendo os procedimentos padronizados

para adequada resposta.
PLANO DE CONTINGENCIA



As placas de sinalizacao




Rota de fuga




Sinalizacao fotoluminescente




Saida de emergéncia
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Alguma definicoes.....

- Fogo — evento com geracao de chamas sob controle.




Classes de fogo:

- Classe A : materiais de facil combustao com propriedade
de queimarem em sua superficie e profundidade e
deixarem residuos. Necessita do resfriamento com agua
para a completa extincao das chamas.




- Classe B : produtos inflamaveis ( liquidos (vapores) e
gases ) que queimam em funcao da superficie exposta
nao deixando residuos. Para a extincao das chamas é
necessario empregar o abafamento ou a interferéncia na
reacao em cadeia.




- Classe C : ocorrem em equipamentos elétricos
energizados. Devido a possibilidade de choque elétrico,
necessita para a extingcao um agente extintor nao

condutor de eletricidade.




Classe K: classificacao do fogo em 6leo e gordura em
cozinhas.

ALED E
ATEIET

Cuidado ao cozinhar

A vaporizacado da agua produz vapor na razao aproximada de
1litro de agua resultando 1600 litros de vapor. Nao utilizar agua.



Lembrando:

Ty




Localizacao dos extintores

D
il

o

1,60 m




O extintor
¥,

LQuUIDOS |
INFLAMAVEIS



Cuidados gerais:







Orientacoes

- O abandono de um edificio em chamas deve ser feito
pelas escadas, com calma, sem afobamentos.

- Nunca use o elevador para sair de um prédio onde ha um
Incéndio.




Procedimentos basicos

- Se um incéndio ocorrer em seu escritorio, laboratorio
ou apartamento, saia imediatamente. Muitas
pessoas morrem por nao acreditarem que um
Incéndio pode se alastrar com rapidez.




- Se voce ficar preso em meio a fumaca, respire pelo
nariz, em rapidas inalacdes. Se possivel, molhe um lenco
e utilize-o como mascara improvisada. Procure rastejar
para a saida, pois o ar € sempre melhor junto ao chao.




- Use as escadas - nunca o elevador. Um incéndio
razoavel pode determinar o corte de energia para 0s
elevadores. Feche todas as portas que ficarem atras
de vocé, assim retardara a propagacao do fogo.




- Toque a porta com o dorso de sua mao. Se estiver
guente, nao abra. Se estiver fria, faca este teste: abra
vagarosamente e figue atras da porta. Se sentir calor ou
pressao vindo atraves da abertura, mantenha-a fechada.




- Se vocé nao puder sair, mantenha-se atras de uma
porta fechada. Qualquer porta serve como couraca.
Procure um lugar perto de janelas, e abra-as em cima
e embaixo. Calor e fumaca devem sair por cima. Vocé
podera respirar pela abertura inferior.




- Procure conhecer o equipamento de combate a
iIncéndio para utiliza-lo com eficiéncia em caso de
emergéncia.




- Um prédio pode Ihe dar varias opcOes de salvamento.
Conheca-as previamente. NAO salte do prédio. Muitas
pessoas morrem sem imaginar que o0 socorro pode
chegar em poucos minutos.
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- Se houver panico na saida principal, mantenha-se
afastado da multidao. Procure outra saida. Uma vez que
vocé tenha conseguido escapar, NAO RETORNE. Chame
o Corpo de Bombeiros imediatamente.




- Mantenha a calma.
- Caminhe com pressa, mais sem correria € nem atropelos.
- Nao empurre.

- No momento da saida chame os companheiros de sala.

- Ao sair feche portas e janelas. Isso podera evitar a
propagacao do fogo.



- Nao faca brincadeiras. Mantenha o foco nessa hora.
Seriedade é fundamental. Isso até em simulados.

- Nao pare entre os andares, a menos que seja orientado
para ISso.

- Desca sempre pelo lado direito da escada. Isso ajudara
na organizacao da descida e facilitara o trabalho de quem
precisa subir para combater o fogo (os bombeiros e
brigadistas).



- Ao constatar um principio de incéndio, ligue
Imediatamente para o Corpo de Bombeiros (fone
193).

- Forneca informacoes precisas:
- Nome correto do local onde esta ocorrendo o incéndio.
- Numero do telefone de onde se esta falando.
- Nome completo de quem estéa falando.
- Relato do que esta acontecendo.

- Em sequida, desligue o telefone e aguarde a
chamada de confirmacao do loc




Conclusao

- Para que haja a eficiéncia das acdes preventivas se faz
necessaria uma mudanca de atitude tanto dos
trabalhadores quanto dos gestores dos servicos. Por ISso,
devera haver a conscientizacao dos riscos iminentes e o
compromisso com o processo de trabalho. A capacitacao
técnica e investimentos em tecnologias funcionais
ajudarao para que haja a seguranca ocupacional e a
consequente melhoria do padrao de vida e saude dos
trabalhadores.




O exerciclo

- Com base nos parametros apresentados, elabore o mapa de
risco de seu laboratorio (local de trabalho ou peca a
autorizacao de seu professor para realizar a visita em um).

- a) Apresente uma relacao/tabela dos riscos ambientais com 0s
agentes, fonte geradora e recomendacoes (modelo slide 56);

- b) Elaboracéo do mapa de risco (modelo slide 54);
- ¢) Rota de Fuga (modelo slide 62);

- Prazo de entrega 06/09/2021
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